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KATA PENGANTAR

DEKAN FAKULTASTARBIYAH DAN ILMU KEGURUAN
IAIN PADANGSIDIMPUAN

Puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas karunia-Nya
prosiding Webinar Nasional Pendidikan (SEMNAS Pendidikan) 2021 dapat diterbitkan. Webinar
Nasional dengan tema “Pengembangan Kurikulum Berbasis Standar Nasional Pendidikan Tahun
2021” diselenggarakan pada tanggal 5-6 Juni 2021 oleh Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan,
Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Padangsidimpuan. Prosiding ini berisi sekumpulan artikel dari
berbagai perguruan tinggi di Indonesia yang telah dipresentasikan dan didiskusikan pada web
seminar (webinar) ini.

Webinar Nasional tahun 2021 ini diselenggarakan untuk mengembangkan wawasan me-
ngenai pentingnya pengembangan kurikulum berbasis standar nasional pendidikan tahun 2021.
Webinar ini juga memberikan kesempatan bagi para pemakalah yang berasal dari akademisi dan
praktisi untuk mendiseminasikan hasil-hasil penelitian atau kajian kritis terhadap pengembangan
kurikulum berbasis standar nasional pendidikan tahun 2021. Hasil dari diseminasi ini diharapkan
mampu memberikan pemikiran untuk meningkatkan pengembangan kurikulum berbasis standar
nasional pendidikan tahun 2021. Webinar ini mempunyai beberapa topik, yaitu: Desain Kurikulum,
Bahan Ajar dan Media Pembelajaran, Standar Kompetensi Lulusan, Model Pembelajaran, dan
Evaluasi Pembelajaran.

Atas nama pimpinan dan sebagai penanggung jawab kegiatan, saya mengucapkan terima
kasih kepada seluruh panitia penyelenggara, narasumber, moderator, pemakalah/penulis artikel
serta berbagai pihak yang berpartisipasi dalam acara ini sehingga dapat berjalan dengan lancar
sesuai harapan.

Padangsidimpuan, 22 Juni 2021

Dr. Lelya Hilda, M.Si.
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PENINGKATAN KEMAMPUAN BERPIKIR KRITISMELALUI MODEL
PEMBELAJARAN SETS (SCIENCE, ENVIRONMENTAL, TECHNOLOGY,
AND SOCIETY) PADA PEMBELAJARAN IPA

Lelya Hilda
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ABSTRAK

Perkembangan pendidikan saat ini tidak lepas dari perkembangan teknologi. Kesulitan pembelajaran IPA
karena masih kurangnya integrasi materi dalam kehidupan nyata. Salah satu dalam mengatasi kesulita
tersebut dengan melakukan pendekatan SETS (Science, environmental, technology and society).
Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dengan subjek penelitian mahasiswa PGMI
2 sebanyak 38 orang, instrument penelitian dengan tes kemampuan berfikir kritis. Hasil yang diperoleh
dalam pelaksanaan PTK dengan rata-rata pada siklus 1 (66.07), siklus 2 (71.35) dan siklus 3 (79.91),
sedangkan ketuntasan klasikal diperoleh hasil pada siklus 1 (44.74), siklus 2 (63.16) dan siklus 3 (76.32).
Kemampuan berfikir kritis mahasiwa mengalami peningkatan dengan pendekatan SETS.

Kata Kunci: Berpikir Kritis, SETS, Pembelajaran IPA, Integrasi

ABSTRACT

The growth of education system currently cannot be separated from technological developments. The
difficulty in learning science is due to the lack of material integration in real life One of the ways to
overcome these difficulties is to use the SETS (Science, environmental, technology and society) approach.
This type of research is a classroom action research with 38 students (PGMI 2) as research subjects,
the research instrument with a critical thinking ability test. The results obtained in the implementation
of research with an average in cycle 1 (66.07), cycle 2 (71.35) and cycle 3 (79.91), while classical
completeness was obtained in cycle 1 (44.74), cycle 2 (63.16) and cycle 3 ( 76.32). Students’ critical

thinking skills have increased with the SETS approach.

Keywords: Critical Thinking, SETS, Natural Science Learning, Integration

PENDAHULUAN

Pembelajaran IPA merupakan salah satu
mata kuliah yang harus dipahami dan dikuasai
oleh seorang guru kelas di tingkat sekolah dasar
atau madrasah. Pembelajaran ditingkat sekolah
dasar merupakan pembelajaran tematik yaitu
pembelajaran yang mengintegrasikan mata
pelajaran ke berbagai kompetensi ke dalam
berbagai tema. Pengintegrasian yang dilakukan
terwujud dalam dua hal, yaitu : 1) integrasi
sikap, keterampilan, dan pengetahuan dalam
suatu proses pembelajaran; dan 2) mengintegrasi
berbagai konsep dasar yang saling terkait.
Integrasi dalam proses pembelajaran akan
memberikan makna yang utuh kepada peserta
didik (Hidayah et al., 2015).
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Pembelajaran IPA merupakan model
pembelajaran yang mengemas seluruh IPA
termasuk biologi, fisika, dan kimia. Dalam
pembelajaran sains terintegrasi, sebuah tema
dibahas dari sudut pandang studi termasuk
biologi, fisika, dan kimia, sehingga siswa dapat
mempelajari IPA secara utuh dari sebuah tema
(Hilda, et.all, 2020).

Pembelajaran IPA adalah pembelajaran
yang memberikan kepada peserta didik
untuk memiliki sikap yang positif terhadap
alam semesta dengan memupuk sikap ilmiah
dengan meningkatkan kesadaran bahwa alam
ciptaan Allah memiliki keteraturan, keindahan
serta fenomena yang mengagumkan dan
menakjubkan. Sikap ilmiah yang dibangun
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berupa sikap jujur, objektif, terbuka, ulet, dan
kritis serta menjalin hubungan baik dengan
orang lain. Pembelajaran IPA tidak terlepas
dengan keterkaitan atau integrasi dengan
ilmu lain yaitu penguasaan konsep, prinsip
sains, serta mengembangkan pengetahuan,
keterampilan dan sikap percaya diri untuk
menghasilkan karya teknologi yang berkaitan
dengan kebutuhan manusia yang perannya
menjaga kelestarian lingkungan (Kadir, n.d.)

Pengembangan dunia pendidikan saat
ini ditandai dengan pemanfaatan teknologi
informasi dan komunikasi. Teknologi dapat
menghubungkan belahan dunia sehingga tidak
memiliki sekat pembatas dalam kemajuan
dan kemampuan bersaing. . Perubahan dan
perkembangan yang terjadi tak terkecuali
dalam dunia pendidikan yang berarti proses
pembelajaran  harus beradaptasi dengan
perubahan yang terjadi. Perkembangan ICT
(Information, Communication, and Technology)
dalam dunia pendidikan, menuntut siswa
untuk kreatif, inovatif, berfikir kritis serta
metakognitif =~ sehingga  harus  memiliki
kemampuan berkomunikasi dan bekerja
kolaborasi (berkelompok) dengan tujuan supaya
pengetahuan dan keterampilan yang dimiliki
siswa dapat digunakan sebagai bekal hidup
di masyarakat yang memiliki karakter baik
lokal maupun global dan dapat dipertanggung
jawabkan secara personal maupun sosial
masyarakat (Khasanah, 2015)

Pembelajaran yang mudah dipahami
adalah dengan mengaplikasikan dalam
kehidupan sehari-hari. Salah satu penerapan
konsep dalam kehidupan sehari-hari dapat
dilakukan melalui pendekatan SETS. Pen-
dekatan SETS adalah proses pembelajaran
terpadu yang mampu membawa peserta
didik dalam memahami kemampuan secara
terintegrasi dengan memperhatikan empat
unsur yaitu sains, lingkungan, teknologi, dan
masyarakat (Ipah Budi Minarti , Sri Mulyani
Endang Susilowati, 2012).

Pendekatan SETS/ Salingtemas diambil
dari konsep pendidikan STM (Sains, Teknologi,
dan Masyarakat), pendidikan lingkungan
(Environmental Education/EE), dan STL (Science,
Technology,  Literacy).  Pendekatan  SETS
(Science, Environmental, Technology and Society)
dipandang merupakan satu kesatuan yang
tidak bisa dipisahkan. Sasaran menggunakan
pendekatan SETS merupakan cara untuk
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meningkatkan berfikir kritis siswa dengan
mengintegrasikan Sains, lingkungan, teknologi
dan masyarakat. Pendekatan ini akan membawa
siswa pada suasana yang dekat dengan
kehidupan nyata dengan harapan siswa dapat
mengembangkan pengetahuan yang dimiliki
untuk digunakan dalam t menyelesaikan
masalah-masalah yang ada di lingkungan kita.
Untuk itu dalam memahami pendekatan SETS
diperlukan pemahaman terhadap unsur-unsur
dalam pembelajaran yang saling terintegrasi
yaitu antara STM, STL dan Pendidikan
Lingkungan., (Khasanah, 2015)

1)}
™

technology

Gambear 1. Integrasi Komponen SETS

environment

Pendekatan SETS akan meningkatkan
berpikir kritis siswa dan akan memperkaya
kreativitas dan meningkatkan cara penggunaan
dan pengelolaan waktu serta tidak hanya
mendeskripsikan keterampilan berpikir sesuai
dengan kaidah logika dan probabilitas tetapi juga
kemampuan untuk menerapkan keterampilan
menjadi nyata (Idris et al., 2018). Berpikir kritis
dapat memberikan pemahaman yanglebih dalam
tentang seseorang dan memberikan kesempatan
untuk bersikap objektif, tidak terlalu emosional,
dan lebih berpikiran terbuka ketika menghargai
pandangan dan pendapat orang lain. Dengan
berpikir ke depan, siswa akan mendapatkan
kepercayaan diri untuk menyajikan perspektif
dan wawasan baru tentang masalah yang mereka
hadapi (Karakoc, 2016).

Kemampuan berpikir kritis merupakan
modal intelektual yang sangat penting bagi
siswa. Setiap siswa memiliki potensi untuk
tumbuh dan menjadi pemikir kritis karena
kegiatan berpikir berkaitan dengan pola
pengorganisasian diri yang dimiliki setiap
orang. Kemampuan berpikir kritis dan kreatif
merupakan kemampuan yang harus dimiliki
siswa. mampu menghadapi perubahan, menjadi
inovatif dan kompetitif Hal ini harus dibangun
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sejak dini untuk menghasilkan manusia unggul
yang menjadi harapan bagi negara dan dapat
menjunjung tinggi agama dalam kehidupannya.
Siswa yang berpikir kritis diharapkan
mampu menganalisis gagasan ke arah yang
lebih spesifik, membedakan dengan tajam,
memilih, mengidentifikasi, mempelajari, dan
mengembangkan ke arah yang lebih sempurna.
Bagaimanapun, berpikir kreatif merupakan
aktivitas mental yang menghasilkan sesuatu
yang baru sebagai hasil dari perkembangan
(Hilda, L. etal, 2020), Sedangkan rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah Bagaimana
Peningkatan ~Kemampuan Berfikir = Kritis
Mahasiswa dengan menggunakan Pendekatan
SETS pada Pembelajaran IPA.

METODE

Jenis penelitian ini adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK), yang dilaksanakan pada
mahasiswa PGMI 2 sebanyak 38 mahasiswa
semester VII sebagai subjek penelitian Makul
Pembelajaran IPA dengan materi pencernaan.
Instrumen penelitian ini adalah tes kemampuan
berpikir kritis . Teknik analisis data terdiri. Analisis
berpikir kritis meliputi Rata-rata Pemahaman
Berfikir Kritis dan ketuntasan klasikal.

Ketuntasan individu

PI = skor yang diperoleh peserta x 100
Skor total
PI= ketuntasan individu
Sedangkan ketuntasan klasikal
PK = jumlah mahasiswa yang tuntas x 100 %

Jumlah seluruh mahasiwa

HASIL DAN PEMBAHASAN

Tabel 1. Rata-Rata Kemampuan Berfikir kritis
Siklus Indikator Berfikir kritis Rata-

1 2 3 4 Rata

Siklus1 67.81 6553 66.7 64.23 66.07
Siklus2 7232 6856 7456 6897 71.35
Siklus3 8276 8033 7891 77.65 7991

Keterangan :

1: Interpretasi

2: Analisis

3: Evaluasi

4: Memberikan penjelasan lebih lanjut (Ghofur

& Raharjo, 2018)
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Gambar 2. Grafik Peningkatan Kemampuan
Berpikir Kritis Mahasiswa

Hasil pada tabel 1 menunjukkan bahwa
pelaksanaan penelitian dilakukan sampai siklus
3, karena target yang diperoleh dengan rata-
rata di atas 75. Masih rendahnya kemampuan
berpikir siswa disebabkan waktu yang singkat
dan masih kurangnya pemahaman mahasiswa
dalam mengintegrasikan antara teknologi
lingkungan, masyarakat dan pembelajaran
IPA. Sesuai hasil penelitian (Ariyati, 2012),
menyatakan bahwa kurangnya kemampuan
berfikir kritis mahasiswa disebabkan karena
masih kurangnya waktu yang diberikan
dalam memahmai materi dan metode yang
digunakan. , Peningkatan ini dapat dilihat dari
setiap indikator kemampuan berfikir kritis
mahassiwa dengan pendekatan SETS. Setelah
proses pembelajaran dilakukan sampai siklus
ke 3. Hasil penelitian (Ghofur & Raharjo, 2018)
menyatakan bahwa pelaksanaan pembelajaran
dengan pendekatan SETS membutuhkan
pemahaman yang lebih lama karena pendekatan
ini  memerlukan  pembelajaran  aplikatif
berdasarkan perkembangan sains, teknologi,
lingkungan dan sosial.

Tabel. 2. Ketuntasan Klasikal

Jumlah Jumlah

Siklus Mahasiswa Persintase yang tidak Persintase
(%) (%)
Yang tuntas tuntas
Siklus 1 17 44.74 21 55.26
Siklus 2 24 63.16 14 36.84
Siklus 3 29 76.32 9 23.68
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Gambar 3. Ketuntasan Klasikal
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Pada tabel 2 dan gambar 2 menunjukkan
bahwa  persentase  ketuntasan  klasikal
kemampuan berfikir dari siklus 1 44.74 %,
63.16% siklus 2 dan 76.32 % pada siklus 3.
Tujuan pendekatan SETS memiliki tujuan untuk
menentukan siswa dalam proses pembelajaran
untuk mengaitkan proses sain sebagai proses
fenomena alam, perkembangan sains dan
teknologi, serta bagaimana proses sains dan
teknologi mempengaruhi lingkungan dan
masyarakat. Pendekatan SETS merupakan
pendekatan students atau learning by
doing, mengembangkan kepekaan sosial,
membangun dan mengembangkan sikap kritis
dan kolaboratif. Aktivitas pembelajaran yang
tergolong singkat menjadi salah satu penyebab
kemungkinan hasil pembelajaran kurang bisa
lebih optimal (Ghofur & Raharjo, 2018).

Keterampilan berpikir kritis adalah
sesuatu yang harus dikuasai siswa dalam
pembelajaran untuk membantu memperoleh
kecermatan informasi dan juga dalam
menghasilkan argumen yang tidak logis. Dalam
menghasilkan kemampuan berfikir kritis
siswa sangat perlu bimbingan keahlian dalam
melakukan interpretasi, analisis, inferensi,
evaluasi, menjelaskan, dan penilaian diri sendiri
sebagai sarana dalam menggali keterampilan
berpikir kritis. (Hidayati, 2016)

SIMPULAN

Pendekatan SETS (Science, Environmental,
Technology and Society) merupakan
suatu pendekatan yang berfungsi untuk
meningkatkan kemampuan berfikir kritis
mahasiswa dengan mengintegrasikan sains
dengan teknologi, lingkungan dan masyarakat,
yang menghubungkan dengan kehidupan
nyata. Pendekatan SETS memerlukan waktu
yang lebih panjang karena memerlukan
pembimbingan dan penjelasan yang lebih
lama.
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